Lietuva ir pasaulis
Remigijus Bimba

Lietuvos kultiristai pasaulio suaugusiyjy kultirizmo cempionate debiutavo 1989 metais, kai
TSRS rinktinei atstovaves kaunietis Raimundas Petraitis uzémé 15-qgjg vietg. Nuo 1991-yjy
rudens Lietuvos atletai IFBB pasaulio cempionatuose iki 2006 mety pelné 9 medaliu: 5 iS§kovojo
kultiurizmo, 4 — fitneso atletai.

Kultarizmas

1989 ir 1990. TSRS kulturistai pasaulio vyry ¢empionate debiutavo 1988 m, Brisbene (Australija),
tad ir Lietuvos atletai iki Nepriklausomybés atkiirimo du kartus atstovavo TSRS rinktinei. 1989
m, Paryziuje (Pranciizija) R, Petraitis (65 kg) uzémé 15-3j3 vieta, o 1990-aisiais Kvala Lumpiire
(Malaizija) E. Gorelikas (65 kg) finiSavo 10-tas.

1991. Debiutas — Katovicuose. Lietuvos kultiiristy oficialus debiutas planetos ¢empionate jvyko
1991 m. spalio 25-26 d, Katovicuose (Lenkija). Oficialiy tarptautiniy varzyby debiutanté Lietuvos
komanda iskart nustebino tokiy varzyby senbuvius — komandinio pozavimo rungtyje miisiskiai
finiSavo antri, tik minimaliu santykiu 4 : 5 nusileide¢ cempionais tapusiems amerikieciams. Tai tapo
didZiausia $iy varzyby staigmena. E. Gorelikas (65 kg) uzémé 7-aja, O. Zuras (90 kg) - 9-aja vieta.
I penkioliktukus nepateko V. Chleborodovas (65 kg), S. Berkovicius (70 kg) ir R. Kazakevicius
(per 90 kg).

Debiutas pasaulio jaunimo c¢empionate Lisabonoje (Portugalija) buvo vainikuotas V.
Sryvkino (per 80 kg) medaliu. Tiesa, miisiSkiui sidabro medalis atiteko praéjus kuriam laikui po
varzyby, kai uz draudziamy preparaty vartojimg buvo diskvalifikuotas nugalétojas.
1992. Grace (Austrija) E, Gorelikas (65 kg) pelné 13-aja, O. Zuras (90 kg) — 15-aja vieta, o B.
Vaitkevicius nepateko 1 penkioliktuka.

Debiutuodami pasaulio veterany ¢empionate Ankaroje (Turkija), V, Dubickas (80 kg) iSkovojo 4-
aja, o toje pacioje kategorijoje startaves E. Gorelikas — 10-3ja vietas. Motery veteraniy varzybose
absoliucioje kategorijoje kaunieté¢ I. Kaminskaité tenkinosi 9 vieta. Ten pat vyko ir pasaulio
jaunimo ¢empionatas: kaunietis V. Papas (per 80 kg) buvo 10-as, o vilnietis A. Bilius (70 kg) tarp
15-0s pajégiausiy nepateko, Tarp merginy kaunieté O. Septunova (57 kg) iskovojo 5-aja vieta.
1993. Piety Koréjos sostinéje Seule E. Gorelikas (65 kg) uzéme 11-3ja vieta, o B. Vaitkevicius (70
kg) nepateko j penkioliktuka.

Pasaulio jaunimo ¢empionate Siaulietis T. Kybartas (80 kg) buvo 11-as, panevézietis R. Ramtnas
— 13-as, vilnietis R. Lialka (per 80 kg) — 15-as.

Motery ¢empionato VarSuvoje (Lenkija) debiutant¢ N. Murnikoviené (per 57 kg) buvo Sesta.
Pasaulio veterany Cempionatas Torechéjoje (Ispanija): V. Dubickas -12-a vieta (80 kg).
Tarptautinis R. Pociaus krik§tas — jaunimo ¢empionato bronza. Ten pat vyko ir pasaulio
jaunimo ¢empionatas. TreCigjg vietg iSkovojusiam R. Pociui (per 80 kg), sekmingai asistavo toje
pacioje kategorijoje startaves Siaulietis A. Vandys — 4-0ji vieta.

1994. Murnikovy triumfas Svedijoje. Borlangéje (Svedija) motery Eempionate empione tapusi N.
Murnikoviené (per 57 kg) pranoko net 21 varzove. Planetos misriy pory pirmenybése sékme vélgi
lyd¢jo Lietuvos atstovus — N. Murnikoviené savo antrgjj ¢empionés titulg pelné poroje su R.
Murnikovu.

Vyry pirmenybése Sanchajuje (Kinija) O. Zurui (90 kg) iki tre¢iosios vietos pritriiko vos dviejy



tasky...

1995. Pasaulio jaunimo ¢empionate Bratislavoje (Slovakija) R. Bimba (80 kg) iSkovojo 10-3j3, o
kaunietis N. Subacius (per 80 kg) — 14-3j3 vieta.

1996. Amane (Jordanija) vyry &empionate O. Zuras (per90 kg) iskovojo 5 vieta.
Pasaulio jaunimo kultiirizmo ¢empionate Katovicuose (Lenkija) R. Kukta (Klaipéda, per 80 kg)
buvo 5 vietoje, toje pacioje svorio kategorijoje dalyvaves N. Subacius — 8, R. Bimba (80 kg) — 16.
1997. Cekijos sostingje Prahoje vyry ¢empionate klaipédietis A. Kil¢iauskas (per 90 kg) buvo 12,
L. Gintaras (65 kg) i penkioliktuka nepateko.

1998. Vyry cempionate Izmire (Turkija) R. Bucinskas (per 90 kg) liko vos zingsni nuo prizininky
pakylos — ketvirta vieta.

Alikantéje (Ispanija) motery cCempionate dalyvavusi S. Janonien¢ (52 kg) buvo 9-oji.
1999. Labai arti medalio buvo ir S. Berkovicius (75 kg), kai Bratislavoje (Slovakija) vykusiame
vyry ¢empionate iSkovojo 4-3j3 vieta, nors po pirmosios varzyby dalies buvo 3. Kiti du lietuviai |
penkioliktukus nepateko: M. Leonavi¢ius (90 kg) ir O. Burbulis (per 90 kg).
2000. Malakoje (Malaizija) vyry éempionate O. Zuras (per 90 kg) vél liko 4-asis, o S. Berkoviéius
buvo 8.

Lenkijos sostin¢je VarSuvoje G. Malinauskiené (57 kg) buvo 13. Ten pat vyko ir miSriy pory
c¢empionatas, kuriame R. Senuliené ir S. Neprackas finiSavo 9-ieji.

2001. Pirmasis vyry medalis po 10 mety bandymy jj iSkovoti! Pasaulio cempionato debiutantas
R. Pocius (per 90 kg) buvo 5-asis, bet galutinius ¢empionato rezultatus pakoregavo dopingo
kontrolé: R. Pociaus organizme draudziamy preparaty neaptikta, kitaip nei dviejy jo varzovy, todel
galutinéje cempionato rikiuotéje lietuvis pakilo j 3 vieta.

2003. Veterano S. Berkoviciaus auksas. Teneriféje (Kanary salos, Ispanija) vykusiame veterany
cempionate S. Berkovicius (80 kg) buvo stipriausias tarp planetos 40-50 mety kultiiristy.
2004. Dvigubas misiSkiy triumfas Maskvoje: O. Zurui — aukso medalis ir absoliutaus
¢empiono laurai, R. Pociui — sidabras! Cempionate Maskvoje, gausiausioje dalyviy skai¢iumi
(32), sunkaus svorio (per 90 kg) kategorijoje dominavo Lietuvos reprezentantai — O. Zuras ir R.
Pocius. Kitiems teko varzytis tik dél bronzos. Cempionu tapo O. Zuras, sidabro medalis jteiktas
R. Pociui. Siekdamas absoliutaus ¢empiono titulo, O. Zuras gana nesunkiai jveiké kity svorio
kategorijy Cempionus.

Kity rinktinés nariy rezultatai: A. Mickus — 8 vieta (90 kg), I. Medeckis — 12 (80 kg), o D. Petrokas
(75 kg) 1 penkioliktukg nepateko. Lietuvos komanda Siame cempionate ne tik iSkovojo du
medalius, bet tarp 55 Saliy atstovy pelné 5-3ja vieta. Tai geriausias miisy kultiiristy vyry
pasiekimas pasaulio cempionaty istorijoje. Beje, nuo 3 ir 4 viety laimétojy atsilikta vos vienu tasku.
Pasaulio veterany ¢empionate Opavoje (Cekija) amZiaus grupéje per 50 mety absoliu¢ioje
kategorijoje S. Neprackas iSkovojo 8-3ja vieta, o marijampolietis H. Juraitis (grupé 40—50 mety,
per 80 kg) tarp 15 pajégiausiy nepateko. Ten pat vykusiame motery veteraniy ¢empionate D.
Zarovien¢ absoliucioje kategorijoje buvo 11-0ji.

2005. Motery ¢empionate Santa Susanoje (Ispanija) debiutanté 36-iy mety A. Bucko-Cepurniené
(57 kg) po pirmosios varzyby dalies buvo trecia, taciau galutingje jskaitoje liko ketvirta.
Pasaulio jaunimo ir veterany ¢empionate Budapeste veterané A. Bucko-Cepurniené pelné
aukso medalj! Vyry veterany varzybose 7 vietoje liko J. Solionovas, tg pacig vieta jaunimo
varzybose uzéme ir A. Zukauskas.



Pasaulio Zaidynés

1997. Nuo 1981 m. IFBB kultiiristai kas ketveri metai dalyvauja pasaulio zaidynése. Lietuvos
atstovy debiutas jvyko 1997 m. Lahtyje (Suomija), kur buvo 25-iy, o parodomojoje programoje
papildomai dar 6-iy sporto Saky varzybos. Rungtyniavo per 2000 sportininky i§ daugiau nei 70
Saliy. Kultiiristy varzybas pirmg kartg stebéjo ir IOC prezidentas Ch. A. Samaranch. 3-i3ja vieta
O. Zurui (per 90 kg) tarp 56 vyry ir motery ¢empiony, kuriuos atrinko IFBB, 1émé dopingo
kontrolés rezultatai. E. Gorelikas (65 kg) buvo Sestas.

2001. Zaidyniy auksas O. Zurui! Akitoje (Japonija) vykusiose Zaidynése Gempionu tapo O.
Zuras (per 80).

2005. Duisburge (Vokietija) S. Berkovicius (85 kg) iSkovojo 4-3j3 vieta.

Fitnesas

1997. Debiutuodamos pasaulio motery cempionate spalio 18—19 d. Bratislavoje D. Dovidaitiené
(per 160 cm) iskovojo 15-3ja, o vilniet¢ D. Sermuk$nyté (per 160 cm) 16-3ja vietas.
2000. Varsuvoje vykusiame motery cempionate A. Guseva (160 cm) j penkioliktuka nepateko.
I§ dviejy jaunimo &empionate Brno (Cekija) per 160 cm @igio kategorijoje debiutavusiy lietuvaiciy
i finala pateko tik Z. Dvareckaite (6 vieta) ir I. Neverauskaité (12).

2002. Motery kiino fitneso ¢empionato debiutas vyko Brno. Trijy kaunieciy rezultatai tokie: S.
Lodaité — 5 vieta (per 164 cm), S. Stendeliené — 6 (per 164 cm), 1. Palavinskiené — 9 (164 cm).
2003. Dar viena auksinio tandemo auk$tuma: pirmoji ir antroji vietos! Cempionate Santa
Susanoje debiutavusios Europos ¢empionés 1. Neverauskaité (per 164 cm) ir Z. Dvareckaité-
Raudoniené (164 cm) pelné medalius ir &ia. Cempionés titula iskovojo I. Neverauskaité, o su 31
konkurente kovojusi Z. Dvareckaité-Raudoniené pelné sidabro medalj. Dar viena Lietuvos
rinktinés naré vilniet¢ N. Stojanova (164 cm) | stipriausiyjy penkioliktuka nepateko.
2004. Z. Dvareckaités-Raudonienés bronza. Santa Susanoje dalyvavusi Z. Dvareckaité-
Raudoniené (164 cm) rungési su 23 dalyvémis ir iSkovojo bronzos medalj.

Opavoje, jaunimo fitneso cempionate, absoliucioje kategorijoje debiutave marijampolieiai A.
Liaukus ir G. Abeciiinas rungtyniavo finale ir pelné atitinkamai 4-3ja bei 5-3ja vietas. Vilnieté A.
fitneso rungtyje $iaulieté A. Ségzdien¢ i¥kovojo 5-ajg vieta.

2005. Iki aukso tetriiko 1 tasko! Z. Dvareckaité-Raudoniené (164 cm) empionate Santa
Susanoje dalyvavo jau trecig kartg. Atletei, pergalés siekusiai uZztikrintai, pavyko laiméti finale,
taCiau susumavus trijy varzZyby etapy rezultatus iki pergalés pritriko vos tasko...
Cia vykusioje pasaulio vyry fitneso tauréje pirma karta dalyvaves Lietuvos atstovas A. Liaukus
liko vienuoliktas.

Pasaulio jaunimo ¢empionate Budapeste Siaulieciui D. Dubinui jteiktas sidabro medalis! G.
Abecitinas liko 4-asis, K. Karalitit¢ (Marijampol¢) — 10, [. Jankiinait¢ i§ Kauno-14.

»Ms. OLYMPIA* — Pasaulio profesionaliy ¢empionatas
1995-1996. Absoliuti kulttirizmo sporto vir§ting - pasaulio cempiony peré¢jimas i§ mégejy klasés |

didziausig prestiza pasaulyje turinCias varzybas profesionaly "Ms. Olympia". JAV visiskai
nezinomos N. Murnikovienés pasirodymai sudrebino amerikie¢iy nuosavybe laikyta ,,Ms.



Olympia“ — per visg nuo 1980 m. rengiamy varzyby istorijag ne JAV atstové laiméjo vos kartg. Ir
nors abu kartus klaipédieté finiSavo trecia, daugelio specialisty vertinimu, aukStesné vieta bty
buvusi teisingesné... ,Natalija tiesiog pavergé Amerikg, — ras¢ ,Muscle and Fitness®.
Besirengdama Sioms varzyboms N. Murnikoviené 1995 m. laim¢jo profesionaliy ,,European
Women's Pro Grand Prix“ turnyrg Prahoje.



